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INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  SCINTU  CRISTIANA 

Indirizzo  S. Nicolò D’Arcidano 

Telefono  Cellulare    349/4126411 

E-mail  SCINTUCRISTIANA@TISCALI.IT 

Nazionalità  Italiana 
Data di nascita  24/02/1968 

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

• Data: nel 1987  Conseguimento del diploma di maturità scientifica presso il Liceo Scientifico “Mariano IV” di 
Oristano  

• Data: Giugno 1991  Diploma di Infermiera Professionale  

• Data: nel 1991  Iscrizione all’Albo professionale IPASVI dal 22/07/1991 

                            ° DATA DICEMRE 2014            MASTER   DI  1* LIVELLO  IN MANAGEMENT NELLE ORGANIZZAZIONI SANITARIE                         
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Data: da Agosto 1991 al febbraio   
1993 

 Attività lavorativa come Infermiera Professionale presso la U.O. di ONCOEMATOLOGIA 
PEDIATRICA dell’Ospedale Microcitemico – ASL 8 Cagliari 

� Data: dal Gennaio 1993 al  
Dicembre 1998 

 Attività lavorativa come Infermiera Professionale presso il Centro Trapianti Midollo Osseo 
dell’Ospedale Microcitemico – ASL 8 - Cagliari 

� Data: dal Gennaio 1999 al 
l’Ottobre 2004 

 Attività lavorativa come Infermiera presso la U.O. Medicina Generale dell’Ospedale S. Martino di 
Oristano 

� Dall’Ottobre 2004 a tutt’oggi  Attività lavorativa come Infermiera presso la U.O. UTIC del P.O. S. Martino di Oristano 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  ASL 5 ORISTANO 

• Tipo di impiego  Attività lavorativa come CPSI 

• Principali mansioni e responsabilità  Partecipazione all’attività di degenza  
Partecipazione all’attività di emergenze e urgenza in UTIC 
Partecipazione alle attività di impianto Pace Maker definitivo e ICD 

• Principali materie/abilità professionali 
oggetto dello studio 

 Soccorso avanzato 

 



 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
 

PRIMA LINGUA  Italiano  

 
ALTRE LINGUE 

 
  Inglese e Francese 

• Capacità di lettura  Buona 
• Capacità di scrittura  Buona 

• Capacità di espressione orale  Buona 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
Vivere e lavorare con altre persone, in 

ambiente multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

 CAPACITÀ ORGANIZZATIVE DI GRUPPI DI LAVORO 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   
Ad es. coordinamento e amministrazione 
di persone, progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

  

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

 DISCRETA CAPACITA DI UTILIZZO DEL COMPUTER E BUONA CAPACITA’ DI UTILIZZO E 

GESTIONE APPARECCHIATURE SPECIFICHE PER IL MONITORAGGIO DEL PAZIENTE 
CRITICO 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 
Musica, scrittura, disegno ecc. 

  

 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 
• Competenze non 

precedentemente indicate. 

 Partecipazione a numerosi corsi di aggiornamento professionale tra cui si segnala 
in particolare  
              OTTOBRE 2012  impianto ed utilizzo dei cateteri venosi centrali ( PICC) 
                                Inserimento periferico  ( conoscenza competenza evidenza) 
              NOVEMBRE 2012– Il professionista sanitario : EBN e strumenti di 
standardizzazione  
               MAGGIO 2013 –La relazione come strumento preventivo del rischio 
stress lavoro correlato  
              GIUGNO 2013 – La gestione dei farmaci nei reparti ospedalieri e nei 
servizi territoriali : la responsabilità di coordinatori ed infermieri 
             NOVEMBRE 2013 – Il risk management : prevenzione e gestione degli 
eventi avversi 
              DICEMBRE 2013 – 1 INCONTRO DI CARDIO-NEFROLOGIA 
              NOVEMBRE 2014 – Basic Life Support Defribillation – supporto di base 
delle funzioni vitali e defibrillazione 
            DICEMBRE 2014  MASTER di 1 livello in management nelle organizzazioni 
sanitarie 
           GIUGNO  2015    Diario di bordo in diabetologia 
             SETTEMBRE 2015 – Buon uso del sangue  
             OTTOBRE 2015 -    Formazione obbligatoria per lavoratori in materia 
salute e sicurezza nei luoghi di  lavoro ai sensi del D-LGS 81 /2008 



             
� SETTEMBRE 2012  -Elettrocardiografia, Aritmologia e  

Cardiostimolazione 
� GIUGNO 2012  La  cartella infermieristica Il modello concettuale delle                

prestazioni infermieristiche di Marisa Cantarelli 
�  APRILE 2012  Cardionursing Regionale ANMCO Sardegna 2012  
�  MAGGIO 2011 Cardionursing  Nazionale ANMCO  
�  MARZO 2010 -  CONGRESSO REGIONALE DI CARDIOLOGIA 
�  APRILE –MAGGIO 2010 – NURSING IN CARDIOLOGIAINVASIVA E 

CARDIOCHIRURGIA 
� GIUGNO 2010 – FARMACOLOGIA E NURSING IN CARDIOLOGIA 
� OTTOBRE 2010 – ADERENZA TERAPEUTICA E APPROPRIATEZZA 

PRESCRITTIVA PER UNA GESTIONE COSTO-EFFICACE DELLA 
PREVENZIONE SECONDARIA DOPO SCA 

� MAGGIO 2009 –    CORSO UNIFICATOO ISTRUTTORI DI BASE (IRC) 
� NOVEMBRE 2008 – ALS (irc) 
� APRILE 2008 -  CORSO DI ESECUTORE BLSD 
� MARZO 2008 –  RUOLO ATTUALE DELL’INTERVENTISTICA 

CORONARICA E NON CORONARICA 
� DICEMBRE 2006 – CORSO DI RIANIMAZIONE CARDIO 

POLMONARE  
� NOVEMBRE 2006 – CORSO DI INTERPRETAZIONE ECG – I° PARTE 
� NOVEMBRE 2006 – CORSO DI INTERPRETAZIONE ECG in qualità di 

partecipante e relatrice 
� SETTEMBRE 2004 – IL BISOGNO DEL CITTADINO: LA RISPOSTA 

DEGLI OPERATORI SANITARI AREA INFERMIERISTICA 
� GENNAIO 2004 – MEDICINA, CULTURA E TRADIZIONI POPOLARI. 

CURARE E COMUNICARE NELLA REALTA’ TERRITORIALE 
� MAGGIO 2003 -  SCOMPENSO CARDIACO CRONICO : 

FISIOPATOLOGIA, TERAPIA , ASSISTENZA INFERMIERISTICA E 
PROTOCOLLI 

� MAGGIO 2003 -  LEGISLAZIONE INFERMIERISTICA, LA NORMA 
DEONTOLOGICA E GLI STRUMENTI OPERATIVI 

� SETTEMBRE 2003 – TUMORI DEL SENO PER OPERATORI 
SANITARI. 

� OTTOBRE 2001-      RIUNIONE REGIONALE AREA NURSING  
 
 

                                                                                    
 

PATENTE O PATENTI  PATENTE DI GUIDA B 
 
 
Oristano, 13  DICEMBRE 2015 
 NOME E COGNOME (FIRMA) 

 

 __________________________________________ 

 
 
 


